
Ветераны 
поделились 

опытом работы 
с�молодежью

Делегация из 
Петербурга на «Поезде 

памяти и славы» 
посетила Волгоград 
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«Не ошибись, 
выбирая пути»

Ветеран Александр 
Шанцев — о службе 
в железнодорожных 
войсках, строительстве 
БАМа и призвании 
наставника.

Что изменилось в стране 
с�1 июля?

«Петровский курьер» 
собрал самые важные 
законодательные новации 
месяца.
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Бог дал зайку, 
город даст лужайку

Власти Петербурга 
выделят семьям с детьми 
больше 14 миллиардов 
рублей. >>  3

В последнее воскресенье июля в России отмечается 
День Военно-морского флота — надежного оплота 
обороноспособности страны. Вспомнить славные 
боевые традиции и полюбоваться торжественным 
парадом кораблей можно будет 30 июля 
в Петербурге и Кронштадте.

ЛЮБИМОЕ ДЕТИЩЕ ПЕТРА
Датой рождения российского 

флота принято считать 20 октя-
бря 1696 года, когда такое реше-
ние приняла Боярская дума, обсу-
див рапорт молодого царя Петра 
Первого о втором Азовском похо-
де против Османской империи. 
Постановление «Морским судам 
быть…» выступило первым зако-
ном о флоте и официальным при-
знанием его основания.

Флот Петра Великого стал пер-
вым Военно-морским флотом Рос-
сии. До него существовали лишь 
речные флотилии, использовав-
шиеся в различных военных кам-
паниях, и фрегаты, построенные 
по европейскому образцу. Этого 
было недостаточно, чтобы закре-
питься в акваториях Черного и Бал-
тийского морей. Державе был жиз-
ненно необходим выход в море — 
как для развития торговли, так и 

для укрепления международного 
положения. Строительство флота 
явилось первоочередной задачей, 
которая активно решалась на про-
тяжении всей Петровской эпохи.

Первый российский импера-
тор заложил ряд важных морских 
традиций, существующих по сей 
день. Они дошли до нас в указах, 
командах и репликах царя: «Все 
воинские корабли российские не 
должны ни перед кем спускать фла-
ги, вымпелы и марсели под стра-
хом лишения живота», «Чем боль-
ше опасности — тем более слава», 
«Кто к знамени присягал едино-
жды, тот у оного и до смерти сто-
ять должен», «Кому деньги дороже 
чести, тот оставь службу».

Идея ежегодно праздновать 
День морской славы летом так-
же принадлежит Петру Первому: 
27 июля 1714 года российский 
флот одержал победу при  Гангуте 

в ходе Северной войны. Сегодняш-
няя плавающая дата установле-
на Указом Президента России от 
31 мая 2006 года.

НА ВОДЕ, НА СУШЕ, 
В ВОЗДУХЕ

В 2017 году возобновлена по-
четная традиция проведения 
ежегодного Главного военно-
морского парада в Петербурге. 
Мероприя тие демонстрирует си-
лу и мощь российского флота, 
готовность выполнять широкий 
спектр задач в любых районах 
Мирового океана. Принимает 
парад лично Верховный главно-
командующий Владимир Путин: 
он приветствует экипажи с кате-
ра. Церемония состоит из водной 
и воздушной частей. После про-
хождения строя кораблей над Не-
вой пролетают самолеты и верто-
леты морской авиации.

Главный военно-морской па-
рад поражает размахом! В про-
шлом году в нем приняли участие 
36 надводных кораблей и катеров, 
четыре подводные лодки, семь па-
русных судов, 42 летательных ап-
парата, более 3500 военнослужа-
щих всех российских флотов — 
Балтийского, Черноморского, Се-

верного, Тихоокеанского, а также 
Каспийской флотилии.

Точное количество и перечень 
участников нынешнего парада по-
ка держатся в секрете. Известно, 
что праздничные события будут 
разворачиваться не только на Не-
ве, но и в Финском заливе: по не-
му пройдут настоящие гиганты, 
которым тесно в гранитных бере-
гах, — фрегаты, эсминцы, десант-
ные корабли, атомные крейсеры.

Список артистов, которые вы-
ступят на Дворцовой площади, 
тоже остается сюрпризом. Соглас-
но тендеру, который проводил 
комитет по культуре, в програм-
ме концерта должны участвовать 
творческий коллектив Минобо-
роны РФ, военный оркестр, со-
листы музыкальных театров го-
рода, рок-группа и музыкальный 
коллектив из Северной столицы. 
Надеемся, состав исполнителей 
будет по-настоящему звездным!

Ярким завершающим аккордом 
праздника должен стать грандиоз-
ный салют. Один из лучших видов 
на фейерверк откроется c теплохо-
дов, которые подходят вплотную к 
Петропавловской крепости. Тури-
стические компании уже вовсю 
продают билеты.

МУЗЕЙ СЛАВЫ
Ко Дню ВМФ в Кронштадте от-

кроется Музей военно-морской 
славы России. Его центральный 
экспонат — первая советская 
атомная подводная лодка «Ленин-
ский комсомол», которая за 29 лет 
службы совершила пять боевых 
походов.

Губернатор Александр Беглов 
сообщил, что решением прези-
дента обновленный Кронштадт 
станет центром сохранения исто-
рии флота, где будут рассказывать 
о морских победах России, вести 
масштабную патриотическую ра-
боту. Многофункциональный ин-
терактивный музей, сочетающий 
лучшие традиции отечественного 
музейного дела с инновационны-
ми технологиями и актуальными 
мировыми трендами, располага-
ется в туристско-рекреационном 
кластере «Остров фортов».

В июне в рамках акции «Сад 
памяти» возле нового музея на 
берегу Финского залива высади-
ли 46 деревьев. Столько подвод-
ных лодок утратил Балтийский 
флот за годы Великой Отечествен-
ной войны.

Анастасия ИВАНОВА
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Этот праздник, отмечаемый 28 июля, 
приурочен ко дню памяти крестителя 
Руси — князя Владимира Красное 
Солнышко.

Праздник День Кре-
щения Руси был 
 учрежден в 2010 го-

ду в честь одной из глав-
ных вех в истории нашей 
страны — провозглаше-
ния христианства в каче-
стве государственной рели-
гии в 988 году. Датой было 
выбрано 28 июля — день 
памяти святого равноапо-
стольного князя Владими-
ра Святославича, который 
за свою заботу о народе по-
лучил прозвище Красное 
Солнышко.

В X веке Русь была язы-
ческой, религия славян 
представляла собой смесь 
обрядов, традиций и ве-
рований. Владимир ре-
шил объединить государ-
ство общей верой. Оставал-
ся главный вопрос: какой 
именно? Решение о при-
нятии той или иной рели-
гии далось князю непро-
сто. Выбор был богатый: 
хазарский иудаизм, ис-

лам из Волжской Булга-
рии, римское христианство 
и его византийская версия.

«Повесть временных 
лет» сообщает, что князь 
пригласил послов от ино-
странных государств, что-
бы те рассказали о своих 
религиях, а затем отправил 
своих представителей в эти 
страны. Вернувшись, по-
сланники поделились впе-
чатлениями. Особенно тро-
нул князя рассказ поддан-
ных, вернувшихся из Кон-
стантинополя. Те были 
поражены великолепием 
храма и церковной служ-
бы и сказали, что не по-
няли, где находились — 
на земле или на небе. Так 
был сделан выбор в пользу 
православия.

Есть и другая легенда. 
В 987 году князь Владимир 
захватил Херсонес, принад-
лежавший Византии. Угро-
жая походом на Константи-
нополь, он потребовал ру-

ки царевны Анны, сестры 
императоров-соправителей 
Василия и Константина. Те 
согласились, но усло вием 
брака поставили принятие 
Владимиром веры Христо-
вой. Когда Анна прибыла 

в Херсонес, князь внезап-
но ослеп. В надежде исце-
ления царевна предложи-
ла Владимиру немедлен-
но креститься, тот согла-
сился и прямо во время 
обряда прозрел, восклик-
нув: «Теперь я узрел Бога 
истинного!»

Наконец, не будем за-
бывать, что бабушка Вла-
димира, имевшая на него 
огромное влияние, еще 
до этих событий приняла 
христианство. Она почи-

тается в России как первая 
христианка, Великая кня-
гиня Ольга.

После того как Влади-
мир сделал выбор в поль-
зу христианства, в стране 
стали массово строиться 
церкви и храмы, а язы-
ческие идолы — уничто-
жаться. Священнослужите-
ли, а также крещеные кня-
жичи и бояре усердно на-
ставляли граждан в исти-
нах Евангелия, обличали 
суетность и тщету идоло-
поклонства. Процесс обра-
щения русских людей в но-
вую веру шел уверенно, 
но очень долго и затянул-
ся на несколько столетий.

Каждый год 28 июля ров-
но в полдень в храмах Рос-
сии раздается праздничный 
колокольный звон. В честь 
князя Владимира прохо-
дят крестные ходы, совер-
шаются торжественные мо-
лебны, устраиваются народ-
ные гулянья. В День Креще-
ния Руси звучат поздрав-
ления официальных лиц, 
проходят лекции, концерты 
и представления, многие 
выбирают эту дату для кре-
щения детей. Главная цель 
проводимых мероприя-
тий — укрепить в обще-
ственном сознании пред-
ставления о Крещении Ру-
си как об особой историче-
ской дате в жизни славян-
ских народов.

Анна ДАВЫДОВА
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Виктор Васнецов. «Крещение Руси»

ОБЩЕСТВО ГРАЖДАНЕ ОТМЕТИЛИ ДОСТИЖЕНИЯ РОССИИ 
Накануне Дня России ВЦИОМ опросил на-
ших соотечественников, какие значимые 
достижения и успехи произошли в нашей 
стране за последние 10–15 лет. Спектр от-
ветов оказался разнообразным. Россияне 
говорили о воссоединении с Крымом 

и другими новыми регионами (11 %), 
благоустройстве городов, развитии 
инфраструктуры, строительстве 
и ремонте дорог (9 %).
Часть опрошенных отметили развитие 
промышленности, производства и сель-

ского хозяйства (8 %), успехи предпри-
нимательства и импортозамещения (8 %), 
столько же указали на положительные 
сдвиги в социальной политике, в част-
ности в поддержке материнства и детства 
(8 %). Среди других ответов звучали 

спортивные достижения, в том числе 
на Олимпиаде в Сочи и чемпионате мира 
по футболу (8 %). Говорили граждане 
и об успехах военной промышленности, 
строительстве Крымского моста и общем 
росте уровня жизни (по 5 %).

54 % РОССИЯН НЕЙТРАЛЬНО ОТНОСЯТСЯ К ВОЗВРАЩЕНИЮ ЗАПАДНЫХ БРЕНДОВ

МРОТ вырастет 
до 20 тысяч 

Соответствующий законо-
проект Минтруда пред-

ставлен на общественное об-
суждение. «По поручению 
президента ведется после-
довательная работа по уве-
личению минимального раз-
мера оплаты труда. С 1 ян-
варя 2024 года МРОТ вы-
растет на 18,5 % и составит 
19 242 рубля», — уточнил гла-
ва ведомства Антон Котяков. 
Сейчас минимальный размер 
оплаты труда — 16 242 руб-
ля. Помимо этого, есть план 
с 2025 года вернуться к мето-
дике установления МРОТ в со-
отношении с медианной зар-
платой за предыдущий год 
(больше и меньше которой 
получает половина работаю-
щих граждан). Чтобы сохра-
нить опережающие темпы ро-
ста МРОТ, предлагается повы-
сить упомянутое соотношение 
с 42 % до 48 %.

Права — 
в электронном 
виде 

МВД и Минцифры готовят 
поправки в Правила до-

рожного движения, которые 
позволят водителям не возить 
с собой бумажные докумен-
ты: а именно права и свиде-
тельство о регистрации транс-
порта. Сейчас проводится со-
вместный эксперимент двух 
ведомств, позволяющий ав-
толюбителям предъявлять 
на дороге виртуальные права 
и свидетельства о регистра-
ции машин. Такие документы 
имеют вид QR-кода, который 
формируется в мобильном 
приложении «Госуслуги Ав-
то». Большинство инспекто-
ров ГИБДД обеспечены план-
шетами, позволяющими счи-
тывать этот код. При этом по-
ка что бумажные докумен-
ты должны быть у водителя 
с собой.

Новации 
для абитуриентов 

На 2023/24 учебный год 
в вузах России предусмо-

трено более 590 тысяч бюд-
жетных мест. Об этом заявили 
представители Минобрнау-
ки, добавив, что возможность 
бесплатного обучения полу-
чат примерно 67 % выпускни-
ков. Кроме того, с 20 июня 
для абитуриентов работа-
ет сервис «Поступление в вуз 
онлайн» на портале «Госус-
луги». К сервису подключе-
но 1022 вуза, заявления при-
нимаются не только на бюд-
жет и платное отделение, 
но и на целевые и льготные 
места. Заявку можно подать 
максимум в пять учебных за-
ведений, при этом в каждом 
вузе можно выбрать до пяти 
специальностей. Срок подачи 
заявления — до 20–25 июля, 
в зависимости от вуза и вы-
бранной специальности.

День Крещения РусиДень Крещения Руси

Что изменилось в стране с 1 июля?Что изменилось в стране с 1 июля?
«Петровский курьер» собрал 
самые важные законодательные 
новации месяца.

Сформирован стандарт оформления ком-
пенсаций на квартплату. С 1 июля зарабо-
тал единый для всех регионов порядок пре-
доставления компенсаций расходов на опла-
ту коммунальных услуг для льготников, ко-
торый должен устранить разночтения в про-
цедуре оформления. Отныне большую часть 
необходимых документов органы власти бу-
дут запрашивать друг у друга самостоятельно.

Снижены предельные ставки по микро-
займам. Верхняя планка ежедневной став-
ки по договорам потребительского креди-
та уменьшена с 1 % до 0,8 %. Таким образом, 
полная стоимость займа снижается с 365 % 
до 292 % годовых, а предельная сумма плате-
жей по нему — со 150 % до 130 % от суммы 
предоставленного кредита.

Ужесточились условия выдачи ссуд для 
закредитованных заемщиков. Центробанк 
усилил ограничения на кредитование заем-
щиков с высоким показателем долговой на-
грузки (ПДН). Это означает, что банкам и мик-
рофинансовым организациям теперь невы-
годно кредитовать граждан с высоким ПДН 
или искусственно удлинять сроки кредитов. 
Напомним, долговая нагрузка — это соотно-
шение среднемесячных платежей заемщика 
по всем кредитным обязательствам к средне-
месячному доходу.

Изменен порядок выплаты пенсии рос-
сиянам, живущим за границей. В частно-
сти, факт признания гражданина живым те-
перь можно подтвердить через портал «Гос-
услуги». Если гражданин своевременно это-
го не сделает, то сначала выплату страховой 
пенсии приостановят на полгода, а затем 
прекратят. Раньше пенсионер должен был 
лично или через своего законного пред-
ставителя подать заявление в Социальный 
фонд. Таким образом, теперь находящимся 
за рубежом пенсионерам не нужно приез-
жать для этого в Россию.

В поликлиниках появились новые специа-
листы. Минздрав скорректировал порядок 
оказания медицинской помощи при психи-
ческих расстройствах и расстройствах пове-
дения. В частности, в психоневрологических 
диспансерах и поликлиниках теперь будет ка-
бинет сексолога. Такие специалисты не толь-
ко лечат заболевания сексуальной сферы и кор-

ректируют девиации, но и помогают гармони-
зировать взаимоотношения полов.

Оформить аварию можно в электрон-
ном виде. С 15 июля на «Госуслугах» будет до-
ступно электронное урегулирование ОСАГО 
по европротоколу. До сих пор в электронном 
виде можно было оформить только извеще-
ние о ДТП. Теперь появится возможность офор-
мить заявление о возмещении ущерба, пода-
ваться оно будет через личный кабинет.

Документы в налоговую принимают 
на «Госуслугах». С 1 июля физические лица 
получили возможность получать и отправлять 
документы в налоговые органы через «Госуслу-
ги». Для этого из личного кабинета на портале 
нужно направить в ведомство соответствующее 
уведомление. Отказаться от такого порядка об-
мена документами можно аналогичным спосо-
бом. Помимо этого, через портал «Гос услуги» 
можно записаться на прием к нотариусу.

Бесплатный участок можно получить 
по интернету. Также через сайт «Госуслуги» 
россияне могут подавать заявления на полу-
чение арктического или дальневосточного 
гектара. Кроме того, согласно новым прави-
лам, срок для подписания проекта договора  
о безвозмездном пользовании земельным 
участком увеличен с 30 до 60 дней. Если 
по каким-то причинам участок не подошел, 
гражданин имеет право один раз отказаться 
от договора и также бесплатно получить вме-
сто него другой надел.

Валерия ПОЛОГИНА 

ИСТОРИЧЕСКИ КРЕЩЕНИЕ РУСИ БЫЛО ОБУСЛОВЛЕНО РЯДОМ ПРИЧИН. ВО-ПЕРВЫХ, 
ОБЪЕДИНЕНИЕ ЗЕМЕЛЬ ТРЕБОВАЛО ОТКАЗА ОТ ПЛЕМЕННЫХ БОГОВ И ВВЕДЕНИЯ 
МОНОТЕИСТИЧЕСКОЙ РЕЛИГИИ ПО ПРИНЦИПУ «ОДНО ГОСУДАРСТВО, ОДИН КНЯЗЬ, 
ОДИН БОГ». ВО-ВТОРЫХ, ВСЯ ЕВРОПА УЖЕ ПРИНЯЛА ХРИСТИАНСТВО, И, ЛИШЬ 
ПРИОБЩИВШИСЬ К ЭТОЙ РЕЛИГИИ, НАША СТРАНА МОГЛА РАЗВИВАТЬСЯ ДАЛЬШЕ. 
И В-ТРЕТЬИХ, РУСЬ ИМЕЛА ПРОЧНЫЕ ТОРГОВЫЕ И ВОЕННЫЕ СВЯЗИ С ВИЗАНТИЕЙ, 
И ПРИНЯТИЕ ХРИСТИАНСТВА УКРЕПЛЯЛО ЭТИ ОТНОШЕНИЯ.
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ГОРОД УМНЫЕ ОСТАНОВКИ СДЕЛАЮТ ГОРОД БЕЗОПАСНЕЕ
На Малой Садовой ул., д. 3/54, лит. А, 
появилась первая в Петербурге умная 
остановка общественного транспорта. 
Пилотный проект, направленный на 
обеспечение безопасности горожан, 
включает в себя три системы. Первая — 

это видеокамеры с обзором павильона 
и прилегающей территории. Вторая — 
встроенный динамик, интегрированный 
с системой централизованного оповеще-
ния населения для информирования при 
возникновении ЧС. И третья — модуль 

системы «Говорящий город», предназна-
ченный для помощи  людям с ограни-
ченной мобильностью. Благодаря этой 
технологии незрячие и слабовидящие 
граждане могут через смартфон про-
слушать информацию о наименовании 

остановки, узнать, какой общественный 
транспорт здесь ходит, куда он направ-
ляется и когда прибывает. До конца 
2023 года в разных районах Северной 
столицы планируется установить 200 ум-
ных остановок.

КОМПЛЕКС «КРЕСТЫ» СТАНЕТ НОВЫМ АРТ-КЛАСТЕРОМ

«Петербург заводской» 
поставляет кадры

В Петербурге значительно вырос ин-
декс промышленного производства 

в отраслях ОПК, во многом этому спо-
собствовали усилия Смольного по под-
готовке квалифицированных специали-
стов. Так, в городе создана платформа 
по трудоустройству учащихся последних 
курсов колледжей. Благодаря сервису, 
где зарегистрированы более 320 пред-
приятий (половина — в сфере ОПК), 
практику уже прошли более двух тысяч 
человек. Кроме того, студенты вузов 
могут самостоятельно выбрать место 
стажировки по 12 инженерно-техниче-
ским направлениям на 28 предприяти-
ях. Решению кадровых вопросов помо-
гает и проект «Петербург заводской». 
В транспорте и на рекламных щитах 
размещена информация о вакансиях и 
стажировках с QR-кодом. В проекте уча-
ствуют 40 предприятий.

Туризм поднимает 
 экономику

По темпам восстановления турпото-
ка Северная столица находится на 

одном из лидирующих мест в России. 
За минувший год туризм принес в эко-
номику города 370 млрд рублей — на 
57 % больше, чем годом ранее. А в пер-
вой половине этого года количество ту-
ристов превысило 4 миллиона человек, 
это на 10 % выше показателя того же пе-
риода 2022-го. Высокую оценку получи-
ли социальная акция «Гостеприимный 
Петербург» и совместный проект с Моск-
вой «Два города — миллион впечатле-
ний». Информационная платформа Visit 
Petersburg признана одним из лучших 
сайтов Рунета. В 2022 году в городе от-
крылось восемь гостиниц с общим фон-
дом 1700 номеров, а в 2023-м уже вве-
дены в эксплуатацию три новых отеля.

Новый сервис поможет 
родителям

На портале «Экосистемы городских 
сервисов» развивается чат-бот 

«В детском саду и школе» (t.me/spb_
education_bot). Он отвечает на важные 
вопросы родителей, чьи дети ходят или 
только собираются в образовательные 
учреждения. В сервисе четыре раздела. 
В первых двух — «Детский сад» и «Шко-
ла» — размещены сведения о зачисле-
нии (либо переводе в другие) сады и 
школы. В разделе «Об образовании» 
освещены вопросы обучения и экзаме-
нов. А из раздела «Услуги образования» 
можно узнать о льготах, компенсациях, 
отдыхе, оздоровительных лагерях, по-
лучить информацию по ГИА, ЕГЭ, узнать 
об учебных планах, а также о сервисе 
«Электронный дневник».

РАЗМЕР ЕДИНОВРЕМЕННОЙ 
КОМПЕНСАЦИОННОЙ ВЫПЛАТЫ 
ПРИ РОЖДЕНИИ РЕБЕНКА В 2023 ГОДУ: 
39 141 РУБ. — НА ПЕРВОГО, 
52 191 РУБ. — НА ВТОРОГО 
И 65 232 РУБ. — НА ТРЕТЬЕГО 
И ПОСЛЕДУЮЩИХ ДЕТЕЙ.

В День семьи, любви и верности, который 
отмечается 8 июля, в Курортном районе 
 Санкт-Петербурга открыли памятник Петру 
и Февронии Муромским. Скульптурная композиция 
расположена на территории храма, посвященного 
этим святым.

ПОСВЯЩЕНИЕ СВЯТЫМ

Памятник освятил патриарх 
Московский и всея Руси Кирилл. 
В церемонии участвовали зам-
председателя Совета безопасно-
сти РФ Дмитрий Медведев, пре-
зидент Фонда социально-культур-
ных инициатив Светлана Мед-
ведева, губернатор Александр 
 Беглов, председатель правления 
ПАО «Газпром» Алексей Миллер, 
спикер Законодательного собра-
ния Александр Бельский и ми-
трополит Санкт-Петербургский 
и Ладожский Варсонофий.

— Для нас Родина и семья — 
это неразделимые понятия. Это 
традиционные ценности, на ос-
нове которых под руководством 
президента мы возродили Рос-
сию. Оберегая наши духовные 
ценности, мы сохраняем наши 
достоинство и независимость, 
без которых у страны нет будуще-
го, — сказал Александр Беглов.

В основу композиции брон-
зового памятника положен эпи-
зод из «Повести о Петре и Февро-
нии Муромских». Он изобража-
ет святых, плывущих в старин-
ной русской ладье. Вокруг устро-
ено общественное пространство: 
прогулочная зона с оригиналь-
ной ретроподсветкой. У подно-
жия композиции официальные 
лица поздравили новоиспечен-
ных молодоженов — Виталия и 
Юлию Зайцевых. Пара познако-
милась на службе, Виталий — ка-
питан 3-го ранга, Юлия — стар-
ший лейтенант. Молодым поже-
лали счастья, благополучия, креп-
кой и достойной большой семьи.

НАГРАДА ЗА ВЕРНОСТЬ
По традиции 8 июля юбиля-

ры супружеской жизни стали об-
ладателями медалей «За любовь 
и верность». На этот раз в Смоль-
ном собрались 30 пар, в том чис-
ле три, отметившие бриллиан-

товый юбилей (60 лет в браке), и 
13 — золотой (50 лет). В церемо-
нии приняла участие также мо-
лодая пара, отметившая ситце-
вую свадьбу — 1 год семейной 
жизни. Бриллиантовые юбиля-
ры напутствовали их советами, 
основанными на личном опы-
те. Помимо медалей юбилярам 
вручили иконы с изображением 
благоверных Петра и Февронии, 
книги о их жизни и приглаше-
ния на праздничный концерт в 
БКЗ «Октябрьский».

Петербург вместе со всей стра-
ной отмечает День семьи, любви 

и верности с 2008 года. За это вре-
мя медаль «За любовь и верность» 
получили более 5 тысяч супру-
жеских пар. Награда присужда-
ется супругам, зарегистрировав-
шим брак не менее 25 лет назад 
и сохранившим крепость семей-
ных устоев. Кроме того, в Север-
ной столице парам, отметившим 
50-, 60- или 70-летие заключения 
брака, назначается единовремен-
ная выплата в размере 50, 60 или 
70 тысяч рублей соответственно.

По материалам пресс-службы 

 администрации Санкт-Петербурга

Оберегая духовные ценности…Оберегая духовные ценности…
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Бог дал зайку, город даст лужайкуБог дал зайку, город даст лужайку

Реклама

Власти Петербурга активно помогают семьям с детьми. 
В этом году на их финансовую поддержку из городской 
казны  выделено 14,3 млрд рублей.

ЦЕЛЬ — НАРОДОСБЕРЕЖЕНИЕ

В России действует федеральный план ме-
роприятий по обеспечению народосбереже-
ния и поддержке семей с детьми на 2023–
2025 годы. Одна из его частей — програм-
ма по повышению рождаемости в Петербур-
ге, разработанная по поручению президен-
та РФ. Программу утвердили на июльском 
рабочем совещании губернатора с членами 
правительства.

— Наша задача — максимально компен-
сировать возникающие проблемы. Ответом 
на демографические вызовы должна стать 
многодетная семья. Кроме того, особое вни-
мание нужно уделить совершенствованию 
региональной системы финансовой под-
держки семей при рождении детей, — под-
черкнул Александр Беглов.

Сегодня в городе на Неве насчитывает-
ся 615 тысяч семей с детьми. Более четвер-
ти из них получат социальную помощь за 
счет городского и федерального бюджетов. 
Многодетные и семьи с детьми-инвалида-
ми в приоритетном порядке улучшают жи-
лищные условия.

Материальными мерами городские вла-
сти не ограничиваются. Программа по 
повы шению рождаемости также направ-
лена на улучшение репродуктивного здо-
ровья петербуржцев. В планах — увеличе-
ние объемов оказания медпомощи по ле-
чению бесплодия, развитие действующих 
женских консультаций и открытие новых 
в местах массовой застройки.

МНОГОДЕТНОСТЬ В ПОЧЕТЕ
По словам президента России  Владимира 

Путина, большая дружная семья должна 
стать основой национальной идеи страны. 

Каждый год город рас-
ширяет меры поддерж-
ки многодетных семей. 
Так, в 2023 году введены 
ежемесячные выплаты се-
мьям с детьми, где средне-
душевой доход ниже про-
житочного минимума. На 
основании социального кон-
тракта такие семьи теперь могут 
получить единовременную выплату до 350 
тысяч рублей на развитие индивидуальной 
предпринимательской деятельности.

Социальный кодекс Петербурга включа-
ет комплекс мер поддержки для многодет-
ных семей. В том числе: единовременные 
и ежемесячные пособия; компенсацион-
ные выплаты; оплата коммунальных услуг 
за счет средств городского бюджета; при-
ем детей в государственные образователь-
ные учреждения в первоочередном поряд-
ке; бесплатное предоставление пассажир-
ского микроавтобуса семьям, имеющим 
семь и более несовершеннолетних детей; 
бесплатный проезд на пассажирском транс-
порте общего пользования; льготное пита-
ние детей в школах и колледжах.

ПОУЧИЛСЯ — ОТДОХНИ!
Детское население Северной столицы 

сего дня превышает 900 тысяч человек. За 
10 лет число воспитанников в городской си-
стеме образования выросло на 330 тысяч.

— Для обеспечения их местами мы выш-
ли на рекордные темпы ввода социаль-
ной инфраструктуры. В 2023 году сдадим 
19 школ и 37 детских садов. Мы строим 
их по новому стандарту, с бассейнами и 
спортивными площадками, создаем луч-

шие условия для дополнительного обра-
зования, — констатирует градоначальник.

Петербург активно поддерживает ода-
ренных детей. В городском банке талан-
тов — более 17 тысяч человек. Их поиск и 
развитие ведутся в сотрудничестве с обра-
зовательным центром «Сириус». К 18 дей-
ствующим центрам цифрового образова-
ния для школьников ежегодно добавляют-
ся новые «Кванториумы», ИТ-кубы и цен-
тры «ИнфинITи».

Детям, которые усердно трудились на 
протяжении учебного года, необходим 
полноценный отдых. В этом году город-
ской бюджет взял на себя частичную или 
полную оплату 117 тысяч детских путевок 
в лагеря отдыха. К нашим ребятам присо-
единились школьники из города-побрати-
ма Мариуполя.

Мария АКОПОВА
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5 ИЮЛЯ ИСПОЛНИЛОСЬ 80 ЛЕТ С НАЧАЛА КУРСКОЙ БИТВЫ

МОЛОДЕЖЬ НАЗВАЛА ФАКТОРЫ ЕДИНЕНИЯ СТРАНЫ 
Представители проекта «Народов 
 много — Родина одна» проинтервьюи-
ровали участников форума «Шум» 
платформы «Росмолодежь . Вопросы 
касались оценки взаимоотношений 
между народами России и способов 

повышения межнацио нального согласия. 
Оказалось, молодые люди считают, что 
надежный фундамент для объединения 
граждан — это менталитет (знаменитый 
«русский дух»), а также общая история 
побед и достижений.

71 % респондентов уверены: чтобы больше 
сплотить россиян, нужно бороться со сте-
реотипами и рассказывать о различиях 
в культурных традициях народов. Фактор 
межнациональной неприязни оказался 
актуальным для 76 % респондентов: 

они следят за новостями по теме. Опрос 
разрушил стереотип, что молодежь живет 
исключительно в онлайн-форматах. Свыше 
40 % опрошенных считают необходимым 
проводить больше массовых мероприятий 
для эффективного объединения граждан.

ПАТРИОТИЗМ

Александр Александрович Шанцев — офицер железнодорожных 
войск, Герой Социалистического Труда, строитель Байкало-Амурской 
магистрали (БАМ). Ветеран рассказывает о своем выборе службы, 
работе с особо мощной техникой, сложнейшем участке пути 
и призвании наставника.

Семья Шанцевых переехала из Ива-
новской области в Горьковскую (ны-
не Нижегородскую) область в 1969 го-

ду. Отец стал работать водителем автокра-
на в военном городке, где размещалось 
подразделение железнодорожных войск. 
В школьном классе Саши по чти все дети 
были из офицерских семей. Мальчик с вос-
хищением смотрел на военных, ладных и 
дисциплинированных.

Он мечтал стать по примеру отца меха-
ником, трактористом, бульдозеристом. И тут 
выпала возможность совместить техниче-
скую стезю с армейской службой. Окончив 
школу, Александр поступил в Ленинград-
ское командное училище имени М. В. Фрун-
зе по специальности «механик».

О грандиозном проекте новой магистра-
ли через Восточную Сибирь и Дальний Вос-
ток курсанты узнали в 1974 году.

— Нам не рассказывали об этом проек-
те напрямую, однако иногда мы слыша-
ли разговоры о строительстве магистрали 
в Сибири на участках Тюмень — Сургут, 
Ивдель — Обь, — рассказывает Александр 

Шанцев. — К тому же на меня большое впе-
чатление произвела история железнодорож-
ной бригады, которая в 1943 году восстано-
вила пути к осажденному Ленинграду и про-
вела первый поезд. Наш начальник учили-
ща, Павел Михайлович Байдаков, во время 
Великой Отечественной войны был коман-
диром бригады, совершил неимоверно труд-
ное и огромное дело, воссоздал железнодо-
рожное сообщение, поддержал умиравший 
от голода Ленинград продовольствием, сна-
рядами, техникой. Полноценно заработала 
промышленность, а люди получили пита-
ние. Подвиг бригады и ее командира повли-
ял на мой дальнейший путь, побудил меня 
участвовать в строительстве БАМа.

На БАМ уехало в середине 1970-х годов 
большинство выпускников училища. Меха-
ники отправились туда почти все.

— Для нас всегда были примером наши 
преподаватели, командиры, которые про-
шли войну, — поясняет Александр Алек-
сандрович. — Их авторитет среди курсан-
тов был велик и безупречен. Командир ро-
ты Николай Соколов — фронтовик, безза-

ветно преданный стране, службе, своему де-
лу. «Дед Коля» всю душу вкладывал в нашу 
подготовку и просил нас так же обращаться 
в дальнейшем со своими солдатами. Таких 
командиров и наставников, как он, сейчас 
редко встретишь.

Молодому взводному поначалу было не-
просто руководить солдатами, среди кото-
рых были и его ровесники. Зато в дальней-
шем он умел ясно и доходчиво разговари-
вать с подчиненными, передавал им зна-
ния и навыки.

— Я был жестким командиром, зато не 
допустил ни одной гибели своих подчинен-
ных, ни одной травмы, — с гордостью вспо-
минает полковник Шанцев.

Тросовые экскаваторы и другие устарев-
шие машины не годились для прокладки 
путей через тайгу и сопки в суровых сибир-
ских условиях. СССР закупил для строитель-
ства мощную зарубежную технику. Чтобы 
научить подчиненных использовать эти ма-
шины, Александр Шанцев сам дважды учил-
ся в Иркутске у специалистов, представите-
лей западноевропейских фирм. Перед тем 
как стать заместителем командира роты по 
технической части, осваивал бульдозер-хар-
вестер, американские Caterpillar, японские 
Komatsu. При назначении зампотехом роты 
изучил Fiat Allis — бульдозер пятиметровой 
высоты, весом 85 тонн, с двигателем в 575 ло-
шадиных сил. Это огромная машина, кото-
рую перевозили на трех платформах. Коман-
дир и механик Шанцев отвечал за использо-
вание и техническое обслуживание машин.

Самым трудным участком для подразде-
ления старшего лейтенанта Шанцева стал 
горный хребет в районе Левой Ульмы. Вы-
сота выемки составляла 37 метров, длина — 
полтора километра, в перевале проходи-
ли три кривые. Геологи недооценили слож-
ность и дали заключение, что это монолит. 
А там оказались хаотично сложенные раз-
нородные пласты, бур срывался и уходил 
вбок, ломался. И взрывные работы шли не-
легко: при закладке взрывчатого вещества 
было невозможно определить, как пойдут 
дробление и выброс камня. За прохожде-
ние сложной скальной породы и выполне-
ние поставленных задач Александр Шанцев 
был награжден орденом Красной Звезды.

Сегодня, убежден ветеран, чтобы растить 
достойное новое поколение, нужно и в се-
мье, и в школе изменить подходы к воспита-
нию. Даже в эпоху электронного интеллекта 
не следует сводить все к занятиям и тестам 
на компьютере. Интернет-поисковик не даст 
ответов на важнейшие вопросы, при выборе 
жизненных путей не заменит человеческий 
разум и унаследованный опыт.

— Детей необходимо с самого раннего 
возраста воспитывать так, чтобы после нас 
выросло хорошее и красивое поколение, — 
говорит Александр Александрович. — У нас 
много внуков, мы с супругой и сейчас стара-
емся своих  Матвейку и Андрейку так учить.

Дмитрий ПОЛЯНСКИЙ, Глеб КОЖАКОВ

«Не ошибись, выбирая пути»«Не ошибись, выбирая пути»

Александр Александрович ШАНЦЕВ 
родился 11 марта 1953 года. Окон-
чил Ленинградское высшее ордена 
Ленина Краснознаменное команд-
ное училище железнодорожных 
 войск и военных сообщений име-
ни М. В. Фрунзе. В 1975 году по соб-
ственному желанию был направлен 
на строительство Байкало-Амурской 
магистрали. Начал службу команди-
ром взвода, затем был заместителем 
 командира роты, шесть с половиной 
лет командовал ротой. За досроч-
ное выполнение заданий 10-й пя-
тилетки по строительству восточно-
го участка БАМа награжден орденом 
Красной Звезды.

Указом Президиума Верховного Со-
вета СССР от 25 октября 1984 года за 
выдающиеся успехи при сооруже-
нии Байкало-Амурской магистрали, 
обеспечение досрочной укладки пу-
ти на всем ее протяжении и прояв-
ленный при этом героизм А. А. Шан-
цеву присвоено звание  Героя 
 Социалистического Труда.

С мая 2000 года полковник Шанцев 
в запасе. Возглавляет Комитет Геро-
ев Социал истического Труда, пол-
ных кавалеров ордена Трудовой Сла-
вы и награжденных знаком «Трудо-
вая доблесть России» в Совете Санкт-
Петербургской общественной орга-
низации ветеранов (пенсионеров, 
инвалидов) войны, труда, Воору-
женных сил и правоохранительных 
органов.

ШКОЛА ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ
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ПАТРИОТИЗМ

В ПЕТЕРБУРГЕ ПРОЖИВАЮТ 57 ТЫСЯЧ ВЕТЕРАНОВ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ

ВМЕСТО БЭТМЕНА — ГАГАРИН!
В России призвали разработать патриоти-
ческие рекомендации по внешнему виду 
школьных товаров и принадлежностей, 
поступающих в розничную продажу. 
С инициативой выступил председатель 
Ассоциации производителей детских това-

ров, работ и услуг Михаил Ветров.
В ассоциацию пишут родители школь-
ников, обращающие внимание на «из-
лишнее засилье» персонажей западной 
массовой культуры на учебных принад-
лежностях. Так, в свободной продаже 

находятся тетради, дневники, пеналы, 
ранцы и прочее с изображениями таких 
супергероев, как Человек-паук, Бэтмен, 
Капитан Америка. При этом практически 
невозможно найти школьные товары, где 
изображены российские персонажи или 

личности, прославляющие нашу страну. 
Нет, например, тетрадей с портретом Гага-
рина, рюкзаков с Суворовым или пеналов 
с Достоевским. По этому поводу обще-
ственник составил обращение в Министер-
ство просвещения РФ.

Татьяна Михайловна Захарова — Герой Социалистического Труда, 
почетный житель Красногвардейского района Санкт-Петербурга. 
33 года отработала на ленинградском Заводе слоистых пластиков, 
пройдя путь от простой рабочей до старшей аппаратчицы. 
Мы побеседовали с ней о некоторых страницах ее трудовой 
биографии, об отношении к труду, своим коллегам.

— Татьяна Михайловна, вы родились 
в селе Верхний Ломовец, это нынеш-
няя Липецкая область. А как оказались в 
Ленинграде?

— Я приехала сюда по вербовке в конце 
1947 года. На строительство — восстанав-
ливать разрушенный Ленинград. Было же-
лание: хоть один кирпич положить в вос-
становление города, который обессмерти-
ли своим мужеством, подвигом его жители.

И на стройке работала, и на лесозаготов-
ках, несмотря на молодость. А 16 мая 1951 го-
да пришла на Завод слоистых пластиков. 
Не выбирала предприятие. У меня был ма-
ленький ребенок, хотелось работать побли-
же к дому.

Завод этот еще строился, только подни-
мались цеха. Когда я это увидела, сказала: 
«Ну что, завод? Ты только начинаешь стро-
иться, начинаешь жить. Вот и у меня еще не 
все устроено в жизни. Давай договоримся: 
вместе будем жить и вместе расти будем!»

Никогда не забуду свой первый рабочий 
день. Зашла в цех, там двадцать или даже 
больше женщин. Все яркие, красивые, улыб-
ки на лицах.

Стоят столы для сварки. И большие дере-
вянные ящики ленточкой металлической за-
крыты — в них пластик, который надо об-
рабатывать. Одна женщина попробовала от-
крыть — не получилось. Вторая подошла — 
топором не открыла. А мужчин не было.

Тут мне дают топор — даже не обрати-
ли внимания, что я новенькая, только при-
шла. Говорят: «Открывай!» Ну а я с лесозаго-
товок, топор для меня — это игрушка уже. 
Открыла один ящик, второй... Открыла все.

И одна из женщин говорит: «Вот дает! 
Как говорится: сила есть, ума не надо». Я не 
обиделась, хотя было больно это слышать. 
Улыбнулась и говорю: «Нет, золотая моя! Это 
не беда, а полбеды! Беда тогда, когда нет ни 
ума, ни силы».

Смотрю — все заулыбались. А самая стар-
шая, бригадир, подошла, руку мне положила 
на плечо и сказала: «Беру вас к себе носиль-
щицей». И я поняла — они меня приняли.

Вскоре открыли новый цех — намо-
точных изделий. И я стала работать там 
пропитчиком.

— А в наше время проще или тяжелее 
осваивать профессию, которую вы приоб-
рели, полюбили?

— С одной стороны, проще. Потому что 
сегодняшняя молодежь гораздо грамотнее, 
чем были мы, знает больше. С этой сторо-
ны, ей легче. С другой стороны, многие мо-

лодые люди привыкли получать, а не от-
давать, привыкли требовать: «Мне надо, я 
это хочу!» И мало кто говорит: «Я должен 
это сделать».

Многие не понимают, что такое труд. 
А наша страна живет все-таки трудом.

Помню, пошли с мужем в кино. А пе-
ред сеансом тогда киножурналы крутили. 
И вдруг показывают, что в СССР выпущен 
новый вид продукции — противоградовые 
ракеты. Они спасают виноградники, по-
ля от града. Внутри ракеты находится ци-
линдр. А цилиндры эти делали на нашем 
пред приятии. И я поняла: уже на освоение 
вывели! Ведь я даже мужу не говорила, чем 
занимаюсь. Не выдержала, как закричала: 
«Победа!» И вскочила, и бегом. Муж за мной. 
Вот такой у меня был радостный порыв, со-
всем не удержаться было.

Я так на пропитке на всю жизнь и оста-
лась. Никогда не меняла профессию, потому 
что очень любила свою работу. И очень лю-
била людей, с которыми начинала работать. 
Мы без слов понимали друг друга.

— Что вы пожелаете молодому поко-
лению: школьникам, выпускникам, ко-
торые выбирают свой будущий путь, про-
фессию, работу?..

— Конечно, у большинства из них уже 
есть какая-то мечта. Родители, знакомые 
зачастую советуют: «Не подчиняйся чув-
ствам, выбирай профессию, где больше 
зарабатывают».

Мы, взрослые, не всегда можем объяс-
нить молодым, что такое труд, в чем его 
важность. И поэтому молодому человеку 
сейчас даже не понять: как это — гордить-
ся своим трудом?

Помню, ко мне в бригаду направили 
15 девочек после техникума. И одна из них, 
Света, мне говорит (у нас тогда санитарный 
день был, мыли машины, окна): «Татьяна 
Михайловна! Мы смотрим, вы даже подо-
конники, машины моете, как будто совер-
шаете героический поступок. Почему? Вы 
действительно так болеете за работу? Вам, 
наверное, скажут подметать шоссе Револю-
ции, вы и туда пойдете».

А я говорю: «Света! Я не только пойду 
шоссе Революции подметать. Если надо, я 
его вымою». Ведь сколько детей, сколько 
взрослых вывезено по Дороге жизни! А шос-
се Революции, Ржевский коридор — это про-
должение легендарной Дороги жизни. На 
нее Богу молиться надо! Я говорю: «Может 
быть, и твои папа и мама или кто-то из род-
ных были вывезены по Дороге жизни…»

Так поговорила с ними, что девчонки рас-
плакались: «Татьяна Михайловна, простите, 
в голову не пришло!»

Все это надо молодому поколению гово-
рить, объяснять.

В свое время великий хирург-ортопед Гав-
риил Илизаров в Москве на совещании про-
сил построить институт. И ему соглашались 
строить, но в Москве, а не в Кургане. А он хо-
тел в Кургане. К нему подошли в кулуарах, го-
ворят: «Что ты не соглашаешься на Москву? 
Москва — это же столица, здесь и с продук-
тами лучше!» И он им отвечает: «Вы меня с 
кем-то перепутали. Неужели я пришел в этот 
мир не творцом, как подобает человеку, а 
фаб рикой, перерабатывающей пищу?» Я опе-
шила. Так сказать: «Человек — это творец!»

Я всем сердцем верю, что, несмотря на 
сложности, которые у нас сейчас в стране, 
мы выдюжим, выстоим. Все-таки у нас есть 
молодежь, и много, которая еще нас удивит 

своими новыми открытиями: и на земле, и 
в космосе, и на дне океана.

— Татьяна Михайловна, сложно бы-
ло построить карьеру в химической про-
мышленности, на пропитке слоистых 
пластиков?

— Мне никогда в голову не приходило 
строить карьеру. Я просто работала. Сколь-
ко было радости, когда разрабатывалась и 
выпускалась новая продукция, и ты в этом 
участвуешь!

Мы впервые в Советском Союзе выпусти-
ли пластик 50 на 50, такой маленький кусо-
чек. Тогда одна английская газета напи сала, 
что в СССР появился свой пластик. И короле-
ва советского пластика — Клавдия Михай-
ловна Бикренева, наш технолог. Это же гор-
дость! Это же мы!

Мы иногда до девяти-десяти видов про-
дукции в год выпускали! Наверное, за это 
прежде всего мне был вручен орден Трудо-
вого Красного Знамени.

Однажды меня, как бригадира, вызвал 
директор завода и показал телеграмму с 
личной подписью председателя Совета ми-
нистров СССР Косыгина. Заводу слоистых 
пластиков предлагалось разработать но-
вый вид продукции — ПГИ, противоградо-
вые изделия.

Задание поручили нам. Если честно, я 
многое не понимала. Но представляете, та-
кое доверие выразили именно моей брига-
де… Это вызвало настоящий азарт. Я пошла в 
библиотеки, искала все книги по химической 
промышленности. Расспрашивала наших тех-
нологов. По крошкам информацию собира-
ла, то с одними посоветуюсь, то с другими…

— Такое чувство, что ваше поколение 
по-другому относилось к труду, к своей 
работе…

— Почему я еще так относилась к работе? 
Во время войны, в начале 1943 года, случил-
ся воздушный бой. Загорелся наш самолет и 
упал за селом, летчики погибли. Председа-
тель колхоза тогда сказал нам: «Летчики мог-
ли бы жить, если бы покинули самолет. Но 
они понимали, что он может упасть в центре 
села». И добавил: «Запомните, наша жизнь 
 сегодня — это продолжение их жизни».

Помню, я кулаки зажала и говорю: «Дя-
денька, когда я буду совсем взрослая, я бу-
ду работать за вас и за себя!» С той минуты, 
где бы я ни работала, чем бы ни занималась, 
никогда этой клятвы не забывала. Не забы-
ваю ее и сегодня.

Алексей МОЛЧАНОВ, 
Александра ДОРОФЕЕВА

«Карьеру не строила, просто работала, «Карьеру не строила, просто работала, 
гордилась своей профессией»гордилась своей профессией»

Татьяна Михайловна ЗАХАРОВА 
родилась 21 января 1931 года. 
Во время Великой Отечественной 
войны трудилась в колхозе нарав-
не со взрослыми.

В 1951 году в Ленинграде устрои-
лась на работу на Завод слоистых 
пластиков (ныне — ООО «Сло-
пласт»), где проработала 33 года. 
Указом Президиума Верховного 
Совета СССР от 20 апреля 1971 го-

да за выдающиеся успехи в вы-
полнении заданий пятилетне-
го плана, внедрение передовых 
методов труда и достижение вы-
соких технических и производ-
ственных показателей удостоена 
звания Героя Социалистическо-
го Труда.

С 1984 года — на пенсии. Актив-
но работала в Комитете совет-
ских женщин, Союзе советских 

обществ дружбы и культурной 
связи с зарубежными странами. 
Член Союза писателей России.

В настоящее время работает 
в Комитете Героев Социалисти-
ческого Труда в Совете Санкт-
Петербургской общественной 
 организации ветеранов (пенсио-
неров, инвалидов) войны, труда, 
Вооруженных сил и правоохрани-
тельных органов.

ШКОЛА ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ



6 12 июля 2023  |  № 6 (1084)  |  courier-media.com

АФИША

В ЛЕТНЕМ САДУ ОТКРЫЛАСЬ ФОТОВЫСТАВКА «ЧАЙ В САДАХ РОССИИ И ТУРЦИИ» 

БАЙКЕР — ЭТО СОСТОЯНИЕ ДУШИ
III Международный мотофестиваль 
Baltic Rally состоится в Выборге с 20 по 
23 июля. В рамках фестиваля заплани-
рован самый продолжительный патрио-
тический мотопробег «Владивосток — 
Выборг» протяженностью 10 500 км, 

в котором примут участие тысячи 
мотоциклистов. Маршрут пройдет через 
крупнейшие города России. 
Мероприятие начнется с концерта духовых 
хоров на Певческом поле в Выборге. 
Участников Baltic Rally ждут более 40 видов 

активности: выставки авторских мото-
циклов и необычного транспорта, конкурсы 
мотошлемов, скоростной стенд Drag Racing, 
силовые шоу, хоккейный и теннисный тур-
ниры, экскурсии и концерт звезд эстрады. 
Главными событиями станут «Бессмертный 

мотополк», а также Торжественный мото-
парад, когда байкеры во главе с губернато-
ром Ленобласти Александром Дрозденко 
проедут одной мощной колонной. Вход для 
посетителей бесплатный.

Виктория ШУХОВА

Устройте себе яркий досуг!
ПРЕДЛАГАЕМ ВАМ ПОДБОРКУ ИНТЕРЕСНЫХ КУЛЬТУРНО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫХ СОБЫТИЙ СЕВЕРНОЙ СТОЛИЦЫ 
ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ

«Мужчина vs 
Женщина»

С самого Сотворения мира между ними пробегали ис-
кры, раздувавшие ослепительное пламя. И с того момен-
та они пытаются найти ответы на вечные вопросы. Уже со-
всем скоро Искушение поставит точку. Это огненная страсть 
и безмятежность. Это холодный рассудок и всепоглощаю-
щие чувства. Это слова, проникающие в душу, и безмолв-
ная пластика тела. Это сила против слабости. Это Мужчина 
vs Женщина. Истории и размышления, выраженные сло-
вами и пластикой тела. Энергия и драйв, юмор и позитив, 
романтика и любовь! Что может быть лучше? Только тан-
цы под дождем! Финальные номера исполняются под по-
токами воды. 12+

23 июля, 19.00.

ДК им. Ленсовета, Каменноостровский пр., 42.

Группа ViVA 

Вокальный проект объединил пять солистов лучших 
музыкальных театров России и Европы, звезд мюзиклов 
и участников популярных телешоу. Артисты приготовили 
концертную программу, в которую вошли как уже полю-
бившиеся, так и новые песни. Оригинальное прочтение 
хитов (от классики до современной эстрады), а также автор-
ские композиции делают концерты группы яркими и запо-
минающимися. ViVA — это живое общение со зрителями, 
эталонное исполнение сложнейших произведений и яркие 
эмоции, идущие от чистого сердца. 6+

20 июля, 19.00.

КЗ «Колизей Арена», Невский пр., 100.

«Супружеская жизнь. 
Перестройка»

Гастроли Академического театра имени Моссовета по-
священы 100-летию театра. Спектакль создан по мотивам 
пьесы Ингмара Бергмана. Режиссер Андрей Кончаловский 
решил перенести действие во времена перестройки. «Без-
условно, происходит некий сдвиг в интерпретации нацио-
нальных характеров, но это не лишает спектакль гени-
ального проникновения Бергмана в сущность отноше-
ний между мужчиной и женщиной», — отмечает он. Для 
исторической достоверности в сценографии используют-
ся предметы интерьера конца XX века, а в репликах геро-
ев упоминаются события и имена, знакомые каждому, кто 
вместе со страной пережил это время. В ролях: Юлия Вы-
соцкая, Алексей Розин. 16+

12 июля, 19.00.

Дворец искусств Ленобласти, пл. Стачек, 4.

12
июля

Молодой амбициозный журналист получает шанс пере-
воплотиться во Фредди Меркьюри и стать кумиром мил-
лионов. Но за все надо платить! На что готов герой, что-
бы жить вечно? Who Wants To Live Forever? Премьера рок-
мюзикла по пьесе Александра Лакмана на музыку группы 
Queen. 17 лучших произведений Фредди Меркьюри про-
звучат в живом исполнении. Два с половиной часа завора-
живающих сцен, неожиданных поворотов сюжета, непре-
взойденные хиты, яркая актерская игра и зажигательные 
танцы в исполнении балета Freddie Stars под фантастиче-
скую музыку Queen. 18+

3 августа, 19.00.

КЗ «Колизей Арена», Невский пр., 100.

«Страсти по Меркьюри. 
Remastered»

Участниками XX Петербургского рок-фестиваля станут: 
«Алиса», Вадим Самойлов («Агата Кристи»), «Калинов мост», 
«Бригадный подряд», «Разные люди», «Ангел НеБес», «По-
томучто», «Площадь Восстания» и многие другие. Это гран-
диозный молодежный праздник, крупнейший фестиваль 
Северо-Запада, направленный на поиск и поддержку моло-
дых талантливых имен — будущих звезд. 10-часовой рок-
марафон проводится под открытым небом Северной столи-
цы с 2001 года. Зрителям предоставляется уникальная воз-
можность: увидеть на одной сцене лучших исполнителей 
российской рок-музыки. За свою историю фестиваль при-
обрел невероятную популярность по всей стране и проло-
жил дорогу десяткам коллективов. Каждый год мероприя-
тие посещают от 5 до 10 тысяч зрителей. 12+

5 августа, 12.00. 

Парк 300-летия Санкт-Петербурга, Приморский пр., 74Д.

«Окна открой!»

3
августа

«Приношение 
Елене Образцовой»

В рамках V Международного фестиваля «Приношение 
Елене Образцовой» состоится XIV Международный конкурс 
молодых оперных певцов — один из крупнейших и авто-
ритетнейших вокальных смотров во всем мире. В составе 
жюри — выдающиеся певцы и деятели музыкального теа-
тра из России, Белоруссии, Узбекистана, Италии и Швейца-
рии. На конкурс поступили 383 заявки от молодых оперных 
певцов из 13 стран. Во второй тур прошли 56 участников. 
Они исполнят по два камерных вокальных сочинения рус-
ских и зарубежных авторов и оперную арию итальянского 
композитора в сопровождении фортепиано. В финале кон-
курсанты представят интерпретации двух оперных арий в 
сопровождении Симфонического оркестра Капеллы. Завер-
шат конкурс церемония награждения победителей и гала-
концерт лауреатов. 6+

12–15 июля.

Академическая Капелла, наб. р. Мойки, 205.

12–15
июля

23
июля

5
августа

20
июля
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ЗДОРОВЬЕ

72 % ГРАЖДАН СЧИТАЮТ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ ВАЖНОЙ ПРОЦЕДУРОЙ

РОССИЯНЕ СТАЛИ ЖИТЬ ДОЛЬШЕ 
Средняя продолжительность жизни 
в стране стала больше, чем до пандемии, 
и сейчас составляет 73,4 года. Об этом со-
общил министр здравоохранения России 
Михаил Мурашко в ходе заседания Коми-
тета Госдумы по охране здоровья.

Младенческая смертность на данный 
момент равна 4,1 промилле (число ле-
тальных исходов на 1000 человек в год), 
а к 2030 году показатель должен умень-
шиться до 3,3 промилле. Общий коэффи-
циент смертности в стране стал ниже на 

23 %. Важный инструмент, позволяющий 
россиянам жить дольше, — нацпроект 
«Здравоохранение». За четыре года 
в стране создано более 2200 новых 
объектов первичной медико-санитар-
ной помощи, на 2800 объектах сделан 

капремонт, закуплено более 85 тыс. 
единиц медицинского оборудования, по-
ставлено 11,7 тыс. автомобилей. Кроме 
того, открыто 64 новых региональных 
сосудистых центра и 36 первичных 
 сосудистых отделений.

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ.
ООО «Центр фунготерапии Ирины Филипповой», 192236, Санкт-Петербург, ул. Белы Куна,  д. 34А, пом. 14-Н. ОГРН 1047825005491. РЕКЛАМА

Вся продукция сертифицирована. 

ЛИСИЧКИ
Лисичка (Cantharellus cibarius) – гриб, который зна-

ют все: уж очень трудно спутать его с другими. Для здо-
ровья они представляют особую ценность благодаря 
содержащимся в них полисахаридам (хиноманнозе), 
эргостеролу и траметонолиновой кислоте.

Хиноманноза является естественным антигельмин-
тиком, поэтому лисичка помогает легко избавиться от 
глистных инвазий.

Эргостерол эффективно воздействует на ферменты 
печени. Поэтому лисички полезны при вирусном гепатите, 
жировом перерождении печени, гемангиомах.  Последние 
исследования показали, что и траметонолиновая кислота 
успешно воздействует на вирусы гепатита.

Также лисичка содержит восемь незаменимых амино-
кислот, витамины А, В1, РР, микроэлементы медь и цинк. 
Считается, что употребление этого гриба способствует 
улучшению зрения, предотвращает воспаление глаз, 
уменьшает сухость слизистых оболочек и кожи, повыша-
ет устойчивость к инфекционным заболеваниям.

ШИИТАКЕ
Гриб обладает уникальной способностью выво-

дить холестерин, нормализовать кровяное давление, 
подавлять патогенную флору в организме, помогать 
при лечении любых воспалительных процессов.

Он успешно борется с грибком, заживляет эрозии 
и язвы желудочно-кишечного тракта, восстанавливает 
формулу крови, дает толчок к ремиссиям при неврологи-
ческих и аутоиммунных заболеваниях. 

Шиитаке – великолепный иммуномодулятор и может 
быть использован как профилактическое средство для 
предотвращения вирусных и простудных заболеваний. 
Понижает сахар в крови при любой форме диабета. 

Шиитаке имеет очень широкий спектр целебного 
действия, поэтому взаимодействует сразу с различными 
системами организма. Сочетается с любыми лекарствами.

Целебные свойства шиитаке уникальны. Это под-
тверждено двухтысячелетней историей японской фун-
готерапии и множеством клинических исследований в 
Европе, США, России.

ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ И ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Консультация врача-фунготерапевта – БЕСПЛАТНО!
Горячая линия  8-800-5555-170 (звонок по России бесплатный),

(812) 703-06-44 и 003            www.fungospb.ru
VK группа Центра Фунготерапии (С.-Петербург)  
https://vk.com/fungoterapiya

575-57-97 – Колокольная ул., д. 8, ст. м. «Достоевская» / «Владимирская»
273-20-43 – ул. Чайковского, д. 51, ст. м. «Чернышевская»
368-98-04 – ул. Ленсовета, д. 88 , ст. м. «Звездная»
717-17-11 – Невский пр., д. 180, ст. м. «Площадь Александра Невского»
715-47-26 – пр. Энгельса, д. 132/1, ст. м. «Пр. Просвещения», 

отдел в гомеопатическом центре «Арника»
377-26-86 – Дачный пр., д. 2, к. 2, ст. м. «Пр. Ветеранов»

МАГАЗИНЫ «ГРИБНАЯ АПТЕКА»:

Бесплатные консультации по подбору и применению препаратов на основе целебных грибов.

ЧАГА
Что такое чага, знает каждый из нас. Мы ее посто-

янно встречаем в лесу и парках. Это тот самый гриб-
нарост, который «обитает» на березах. 

В нем присутствуют многие необходимые организму 
кислоты и микроэлементы. Особенно ценится содержа-
щийся в грибе минеральный состав, в который входят 
железо, медь, магний, калий, цинк и кремний.

В результате чага обладает общеукрепляющим, спаз-
молитическим, мочегонным, болеутоляющим, противо-
микробным, репаративным, общетонизирующим, слаби-
тельным действием. Этот березовый гриб нормализует 
деятельность желудочно-кишечного тракта, уменьша-
ет потоотделение, регулирует метаболические процес-
сы. Хорошо справляется он и с простудными заболева-
ниями.

Чагу применяют в качестве симптоматического сред-
ства (не влияющего на причину заболевания, но снима-
ющего симптомы его проявления, например боль) при 
хроническом гастрите, язвенной болезни и т. д.

Дождевик: необычный, разнообразный и очень полезныйДождевик: необычный, разнообразный и очень полезный
Этот род грибов из семейства шампиньоновых 
способен удивить и внешним видом, и химическим 
составом, и целебными свойствами.

У дождевика много и других, 
народных названий. Так, мо-
лодые плотные грибы, у ко-

торых еще не образовалась порош-
коватая масса спор («пыль»), имену-
ют пчелиной губкой, или заячьей 
картошкой, а созревшие экземпля-
ры — порховкой, или пылевиком. 
Встречаются и такие прозвища, как 
табачный гриб, волчий (или дедуш-
кин) табак — так гриб называют за 
свойство «дымиться» при нажатии. 

Табачные грибы можно встре-
тить во всем мире, кроме разве 
что Антарктиды. Они растут в ле-
сах и парках, на лугах и полянах. 
Плодоносят с начала лета до глубо-
кой осени.

Шляпка и ножка дождевика об-
разуют одно плодовое тело. В зави-
симости от вида оно достигает раз-
личных размеров (до 50 см в диа-
метре) и веса (от 2–3 г до 10 кг). 
Форма может быть круглой, яйце-
видной или грушевидной. Поверх-
ность пылевика — белая, серова-
тая или желтая, иногда усыпана 
«бородавками» или мелкими ши-
пами. Белая мякоть по мере созре-
вания ссыхается и преображается в 
темный споровый порошок, кото-

рый выпускается через отверстие 
в макушке гриба и разносится по 
воздуху. Тело взрослого дождевика 
покрыто двухслойной оболочкой. 
Внутренняя оболочка кожистая, а 
наружная — гладкая.

Этот в целом съедобный и ка-
чественный гриб не всем придет-
ся по вкусу. И тем не менее он сла-
вится питательными веществами, 
а белков содержит больше, чем 
знаменитые белые грибы, кото-
рые считаются «грибным мясом». 
 Съедобные дождевики имеют мно-
го разновидностей: продолгова-
тый, грушевидный, луговой и дру-
гие. Самые редкие виды — гигант-
ский, или головач (вес достигает 
8–10 кг), и ежевидноколючий, или 
шиповатый (плод усеян шипами), 
дождевики. Для еды рекомендует-
ся собирать только молодые грибы 
с белой и упругой мякотью. 

Внимание! Бывают и ядовитые 
представители этого гриба. Напри-
мер, ложнодождевик обыкновен-
ный. Его плодовое тело напомина-
ет картофелину диаметром до 8 см, 
без ножки. Жесткая внешняя обо-
лочка с трещинами и чешуей име-
ет желтовато-коричневую окраску. 
Внутренняя масса пахнет резко и 

неприятно. К ложным дождевикам 
также относят бородавчатый и пят-
нистый (пантерный).

Дождевик имеет богатый хими-
ческий состав. В нем присутствуют 
хром, кальций, натрий, йод, калий, 
фтор, фосфор, железо, цинк, руби-
дий, молибден. Мякоть содержит 
аминокислоты: цистин, метионин, 
триптофан, фенилаланин.

Этот гриб обладает целым ря-
дом полезных свойств. Одно из 
самых важных — очищение орга-
низма. Клетки дождевика способ-
ны «всасывать» атомы тяжелых 
металлов, радиоактивные веще-
ства и ядовитые летучие соедине-
ния, а затем выводить их из орга-
низма. Профилактический прием 
препаратов табачного гриба поле-

зен людям, живущим в зоне по-
вышенной радиоактивности или 
в загрязненной окружающей сре-
де, а также работающим на хими-
ческих предприятиях.

За счет содержания кальвацие-
вой кислоты дождевик подавля-
ет развитие бактерий и грибков. 
Его свежую мякоть применяют в 
качестве пластыря при порезах и 
ранах. Рыхлая и стерильная, как 
вата, она отлично останавливает 
кровотечения. В народной меди-
цине дож девик также используют 
для лечения оспы, ларингита, кра-
пивницы, он обладает анестези-
рующим эффектом, похожим на 
действие хлороформа. 

В спорах этого гриба ученые 
нашли кальвацин, который угне-
тающе действует на доброкаче-
ственные и злокачественные опу-
холи. Ряд экспертов считают та-
бачный гриб одним из врагов он-
кологических заболеваний. Кроме 
того, дождевик повышает имму-
нитет, восстанавливает ослаблен-
ный организм после длительных 
болезней и снимает воспалитель-
ные процессы. Применяют его  и 
в косметологии: он благоприятно 
влияет на кожу, делая ее упругой 
и здоровой. 

Прежде чем использовать целеб-
ные грибы, не забудьте проконсульти-
роваться с врачом-фунготерапевтом!
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ИСКУССТВО НОН-СТОП
Российский фонд культуры запустил стри-
минговый сервис Leo Classics — уникаль-
ный проект, посвященный культуре и 
искусству. Платформа предоставляет не-
прерывный онлайн-доступ для просмотра 
достояний отечественной и международ-

ной культуры. Зрители могут посмотреть 
спектакли, кино, концерты классической 
музыки, балет, танцы, послушать подкасты 
и прочее. Площадка также представляет 
авторский контент. Например, проект «Без 
них не начнем» — серия интервью с пред-

ставителями необычных профессий в об-
ласти искусства. Рубрика «Леотуб» ориен-
тирована на популяризацию классической 
культуры среди молодежи. В разделе 
«Дети» можно увидеть сериалы о станов-
лении восходящих звезд музыкальных 

сцен, трансляции концертов и спектаклей 
с участием молодых талантов. Вдохнови-
тель названия сервиса — Лев Толстой, лич-
ность которого оказала огромное влияние 
на развитие культуры во всем мире.

Виктория ШУХОВА

МАРИИНСКИЙ ТЕАТР ОБЪЯВИЛ ИЮЛЬ МЕСЯЦЕМ ВАГНЕРА 
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Отпускное 
настроение 
от художников

В Музее-квартире Исаака 
 Бродского открылась выстав-

ка «Хочу на море…». В экспози-
ции представлены этюды и эскизы 
хозяина квартиры и его коллег из 
собрания музея Академии худо-
жеств. Произведения объединены 
темой «блаженного ничегонеде-
лания». Ощущение жаркого солн-
ца, запаха моря и знойных улиц 
курортного городка максималь-
но точно передает именно этюд-
ная живопись, создавая атмосфе-
ру отпускного настроения. На кар-
тинах сменяются виды парка Во-
ронцовского дворца и дворики 
в Алупке Павла Шиллинговского, 
переулки Гурзуфа и залитые солн-
цем пляжи Евсея Моисеенко, рас-
слабленные отдыхающие Василия 
Суворова и старые рыбачьи лодки 
Исаака Бродского.

Русский музей 
покажет Годлевского

В Михайловском замке Русского 
музея открывается выставка 

ленинградского художника Ива-
на Годлевского. Его уникальная 
манера живописи сформирова-
лась в 1950-х годах, в ней исполь-
зовались средства выразительно-
сти французских импрессиони-
стов. Наиболее ярко дарование 
художника раскрылось в пейзаже. 
Произведения Годлевского нахо-
дятся также в музее Академии ху-
дожеств (Санкт-Петербург), музее 
«Метрополитен» (Нью-Йорк), На-
циональном музее Японии, в му-
зеях и частных коллекциях Герма-
нии, Франции и других стран. На 
выставке покажут около 70 произ-
ведений из собрания Владимира 
Каплунова, впервые будет пред-
ставлена графика.

Ветераны поделились опытом работы Ветераны поделились опытом работы 
с молодежьюс молодежью
Делегация актива Совета организации ветеранов 
Санкт-Петербурга в рамках патриотической акции 
«Поезд памяти и славы» посетила город-герой 
Волгоград и город трудовой доблести Астрахань.

Такие поездки в другие реги-
оны проводятся уже  более 
десяти лет. Главная зада-

ча — встречи с местными вете-
ранами, обмен опытом работы 
по патриотическому воспитанию 
молодежи и социальной защите 
пенсионеров, по решению дру-
гих важных вопросов. В состав пе-
тербургской делегации вошли ру-
ководители комитетов Совета ве-
теранов и районных ветеранских 
организаций, жители блокадно-
го Ленинграда, бывшие узники 
концлагерей, воины-интернацио-
налисты. Участниками делегации 
стала и молодежь — учащиеся 
колледжей и лицеев, студенты, 
члены ВОД «Волонтеры Победы».

По прибытии в Волгоград нас 
гостеприимно встретили предсе-
датель городского Совета ветера-
нов А. Д. Струков и старший по-
мощник председателя областной 
думы Н. Н. Ванеев. Они же сопро-
вождали группу во время посеще-
ния исторических мест, на встре-
чи с местным руководством и ве-
теранами. Большое внимание 
делегации уделила председатель 
думского комитета по культуре, 
делам национальностей и каза-
чества, вопросам общественных 
объединений Т. П. Бухтина.

В рамках экскурсии на зна-
менитый Мамаев курган состоя-
лось возложение венка и цветов 
к Вечному огню, к могиле мар-

шала Чуйкова и к стеле воинам-
ленинградцам, павшим в боях 
за Сталинград. Делегация также 
посетила монумент «Память по-
колений», площадь «Стоять на-
смерть!», Зал воинской славы, 
площадь Скорби, храм Всех Свя-
тых, скульптуру «Родина-мать зо-
вет!». Мы осмотрели Дом Павло-
ва, руины мельницы, выставку 
под открытым небом «Оружие 
Победы». В музее-панораме «Ста-
линградская битва» возложили 
цветы к бюстам Сталина, Жукова 
и Василевского. Побывали в му-
зее «Память» — месте пленения 
фельдмаршала Паулюса.

Обзорная экскурсия «Город-
герой Волгоград» раскрыла про-
шлое Царицына — Сталингра-
да — Волгограда. В здании ду-
мы мы встретились с представи-
телями власти, узнали об опыте 
решения в регионе социальных 
вопросов, о помощи ветеранам, 
участникам войн и военных кон-
фликтов. Плодотворным стало по-
сещение местного Совета ветера-
нов, где мы узнали много полез-
ного о работе районных органи-
заций. Наша делегация органи-
зовала для волгоградцев концерт 
артистов петербургского содру-
жества «Маэстро». Завершилась 
встреча ужином, где организа-
ции обменялись сувенирами, а 
хозяева представили концертную 
программу.

По приезде в Астрахань на-
шу делегацию встретили ветера-
ны Астраханского регионального 
отделения Всероссийской обще-
ственной организации ветеранов 
(пенсионеров) войны, Вооружен-
ных сил и правоохранительных 
органов и депутат областной ду-
мы Д. Ю. Харитонов. Во время 
обзорной экскурсии мы посети-
ли местный Кремль, затем возло-
жили венок и цветы к мемориалу 
«Вечный огонь славы».

В Доме ветеранов была ор-
ганизована встреча ветеранов 
Санкт-Петербурга и Астрахани, 
участники которой поделились 
опытом работы, обсудили набо-
левшие вопросы. Хозяева орга-
низовали насыщенную экскур-
сионную программу по истори-
ческим и культурным центрам 
Астрахани: в крупнейшую кар-
тинную галерею Поволжья — 
им. П. М. Догадина, Театр оперы 

и балета, Астраханский музей-
заповедник, в дома-музеи поэта 
Хлебникова, художника Кустоди-
ева, купца Тетюшинова.

Программа Санкт-Петербург-
ской общественной организации 
ветеранов (пенсионеров, инва-
лидов) Вооруженных сил и пра-
воохранительных органов в рам-
ках акции «Поезд памяти и сла-
вы» в Волгоград и Астрахань бы-
ла выполнена полностью. Поло-
жительные моменты, которые 
мы почерпнули во время обще-
ния с единомышленниками — 
местными ветеранскими орга-
низациями, предстоит обоб-
щить и использовать в работе. 
Ведь сего дня чрезвычайно важ-
но сохранить историческую па-
мять о бое вых подвигах нашего 
народа для воспитания молодо-
го поколения.

Анатолий ПОХИЛЮК

ШКОЛА ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ
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